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Aspergers syndromAspergers syndrom
lite historiklite historik

Sannolikt fSannolikt föörst beskrivet av den ryska neurologen Ewa rst beskrivet av den ryska neurologen Ewa 
Sucharewa 1926 (schizoid personlighetsstSucharewa 1926 (schizoid personlighetsstöörning) rning) 
Hans Asperger beskrev 1944 det som sedan kom att Hans Asperger beskrev 1944 det som sedan kom att 
kallas Aspergers syndrom (sannolikt omedveten om kallas Aspergers syndrom (sannolikt omedveten om 
Sucharewas och Leo Kanners arbeten (1943))Sucharewas och Leo Kanners arbeten (1943))
Arn van Krevelen jArn van Krevelen jäämfmföörde under slutet av 60rde under slutet av 60--talet och talet och 
bböörjan av 70rjan av 70--talet Kanners o Aspergers arbetentalet Kanners o Aspergers arbeten
Med Lorna Wings artikel (1981) startade intresset fMed Lorna Wings artikel (1981) startade intresset föör r 
Aspergers syndromAspergers syndrom
FFöörsta internationella accepterade definitionen kom 1993 rsta internationella accepterade definitionen kom 1993 
(WHO) innan dess hade Gillberg & Gillberg (1989) och (WHO) innan dess hade Gillberg & Gillberg (1989) och 
Szatmari m.fl. (1989) publicerat fSzatmari m.fl. (1989) publicerat föörslag till rslag till 
diagnoskriterier   diagnoskriterier   
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Aspergers syndromAspergers syndrom
Minst tvMinst tvåå kriterier frkriterier fråån (1) n (1) Kvalitativt nedsatt Kvalitativt nedsatt 

fföörmrmååga att interagera socialtga att interagera socialt och ett froch ett fråån, (2) n, (2) 
BegrBegräänsade, repetitiva och stereotypa mnsade, repetitiva och stereotypa möönster nster 
i beteende, intressen och aktiviteteri beteende, intressen och aktiviteter. Dessutom . Dessutom 
mmååste fyra andra kriterier uppfyllas.ste fyra andra kriterier uppfyllas.
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Aspergers syndrom Aspergers syndrom 
(1) kvalitativt nedsatt f(1) kvalitativt nedsatt föörmrmååga att ga att 

interagera socialt (minst 2)interagera socialt (minst 2)
ppååtagligt bristande ftagligt bristande föörmrmååga att anvga att anväända varierande nda varierande 
ickeicke--verbala uttryck sverbala uttryck sååsom som öögonkontakt, gonkontakt, 
ansiktsuttryck, kroppshansiktsuttryck, kroppshåållning och gester som ett llning och gester som ett 
led i den sociala interaktionen led i den sociala interaktionen 
ofoföörmrmååga att etablera kamratrelationer som ga att etablera kamratrelationer som äär r 
adekvata fadekvata föör utvecklingsnivr utvecklingsnivåån n 
brist pbrist påå spontan vilja att dela glspontan vilja att dela gläädje, intressen eller dje, intressen eller 
aktiviteter med andra (t ex visar inte, tar inte med aktiviteter med andra (t ex visar inte, tar inte med 
sig eller uppmsig eller uppmäärksammar inte andra prksammar inte andra påå ssåådant dant 
som som äär av intresse)r av intresse)
brist pbrist påå social eller emotionell social eller emotionell öömsesidighetmsesidighet
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2) begr2) begräänsade, repetitiva och stereotypa nsade, repetitiva och stereotypa 
intressen i beteende, aktiviteter och intressen i beteende, aktiviteter och 

intressenintressen
omfattande fixering vid ett eller flera omfattande fixering vid ett eller flera 
stereotypa och begrstereotypa och begräänsade intressen som nsade intressen som äär r 
abnorma i intensitet eller fokusering abnorma i intensitet eller fokusering 
oflexibel fixering vid specifika, oflexibel fixering vid specifika, 
ooäändamndamåålsenliga rutiner eller ritualer lsenliga rutiner eller ritualer 
stereotypa och upprepade motoriska manstereotypa och upprepade motoriska manéér r 
(t ex vifta eller vrida h(t ex vifta eller vrida häänderna eller fingrarna, nderna eller fingrarna, 
komplicerade rkomplicerade röörelser med hela kroppen) relser med hela kroppen) 
entrenträägen fascination infgen fascination inföör delar av saker r delar av saker 
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DessutomDessutom
StStöörningen orsakar kliniskt signifikant rningen orsakar kliniskt signifikant 
nedsnedsäättning av funktionsfttning av funktionsföörmrmåågan i gan i 
arbete, socialt eller i andra viktiga arbete, socialt eller i andra viktiga 
avseenden.avseenden.
Ingen kliniskt signifikant fIngen kliniskt signifikant föörsening av rsening av 
den allmden allmäänna sprnna språåkutvecklingen (t ex kutvecklingen (t ex 
enstaka ord vid tvenstaka ord vid tvåå åårs rs åålder, lder, 
kommunikativa fraser vid tre kommunikativa fraser vid tre åårs rs 
åålder).lder).
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OchOch

Ingen kliniskt signifikant fIngen kliniskt signifikant föörsening av den rsening av den 
kognitiva utvecklingen eller i utvecklingen kognitiva utvecklingen eller i utvecklingen 
av av ååldersadekvata vardagliga fldersadekvata vardagliga fäärdigheter, rdigheter, 
adaptivt beteende (utadaptivt beteende (utööver social ver social 
interaktion) och nyfikenhet pinteraktion) och nyfikenhet påå
omgivningen i barndomen.omgivningen i barndomen.
Kriterierna fKriterierna föör nr nåågon annan gon annan 
genomgripande stgenomgripande stöörning i utvecklingen rning i utvecklingen 
eller feller föör schizofreni r schizofreni äär inte uppfylldar inte uppfyllda
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FFöörekomst rekomst 

Samtliga studier visar att Aspergers syndrom Samtliga studier visar att Aspergers syndrom 
fföörekommer mellan 2rekommer mellan 2--4 av 1000 personer 4 av 1000 personer 
d.v.s. 2d.v.s. 2--4 g4 gåånger vanligare nger vanligare ään autismn autism
Finns en finsk studie som studerat hur Finns en finsk studie som studerat hur 
mmåånga som fnga som fåår diagnosen Aspergers r diagnosen Aspergers 
syndrom beroende psyndrom beroende påå vilka diagnoskriterier vilka diagnoskriterier 
som anvsom anväänds (DSMnds (DSM--IV 2.5 ; ICDIV 2.5 ; ICD--10 2.9; 10 2.9; 
Gillberg & Gillberg 2.7; Szatmari 1.6). Gillberg & Gillberg 2.7; Szatmari 1.6). 
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KKöönsfnsföördelningrdelning
Aspergers syndrom 3Aspergers syndrom 3--6 m6 mään/1 kvinnan/1 kvinna

MMööjligen kan en del av fjligen kan en del av föörklaringen till rklaringen till 
kköönsskillnader vara en konsekvens av att nsskillnader vara en konsekvens av att 
diagnoskriterierna diagnoskriterierna äär mest anpassade till pojkarr mest anpassade till pojkar
Vi vet inte om symtom pVi vet inte om symtom påå Aspergers syndrom Aspergers syndrom 
kan ta sig olika uttryck beroende pkan ta sig olika uttryck beroende påå kköön n MenMen::

Man kan anta att den sociala interaktionsstMan kan anta att den sociala interaktionsstöörningen rningen 
kan se olika ut fkan se olika ut föör mr mään respektive kvinnor.n respektive kvinnor.
Det skulle ocksDet skulle ocksåå kunna gkunna gäälla andra symtomlla andra symtom
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Orsaker Aspergers syndromOrsaker Aspergers syndrom
Oklart men:Oklart men:
Kliniska studier antyder en genetisk komponent Kliniska studier antyder en genetisk komponent 
(mellan 30(mellan 30--60% av samtliga med Aspergers syndrom 60% av samtliga med Aspergers syndrom 
har nhar nåågon ngon näära slra slääkting som har Aspergers syndrom kting som har Aspergers syndrom 
eller stora sociala och/eller kommunikativa eller stora sociala och/eller kommunikativa 
svsvåårigheter)righeter)
Fallstudier visar att det i samma familj fFallstudier visar att det i samma familj föörekommer rekommer 
bbååde autism, Aspergers syndrom och autismliknande de autism, Aspergers syndrom och autismliknande 
tillsttillstååndnd
Populationsbaserad studie visar att i familjer med ett Populationsbaserad studie visar att i familjer med ett 
barn med autism ocksbarn med autism ocksåå finns en finns en öökad fkad föörekomst av rekomst av 
Aspergers syndrom i jAspergers syndrom i jäämfmföörelse med normalt relse med normalt 
utvecklade barn och barn med inlutvecklade barn och barn med inläärningssvrningssvåårigheterrigheter



20102010--0909--2727 1111

Andra fAndra föörekommanderekommande
funktionsnedsfunktionsnedsäättningar/sjukdomarttningar/sjukdomar

Avsaknad av populationsbaserade studier men:Avsaknad av populationsbaserade studier men:
Epilepsi sannolikt ca 5%Epilepsi sannolikt ca 5%
Tics/Tourettes syndrom (majoriteten av personer med Tics/Tourettes syndrom (majoriteten av personer med 
Aspergers syndrom har sannolikt haft tics under Aspergers syndrom har sannolikt haft tics under 
nnåågon eller flera perioder av livet)gon eller flera perioder av livet)
Affektiv bipolAffektiv bipoläär psykos (manodepressiv sjukdom)r psykos (manodepressiv sjukdom)
DepressionDepression

ReaktivaReaktiva
EndogenaEndogena

AD/HDAD/HD
ÄÄtsttstöörningar/anorexiarningar/anorexia
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Framtiden DSMFramtiden DSM--VV
(kommer sannolikt f(kommer sannolikt föörst 2013)rst 2013)

AutismspektrumstAutismspektrumstöörning (autism, Aspergers rning (autism, Aspergers 
syndrom, PDDsyndrom, PDD--NOS fNOS föörsvinner som begrepp)rsvinner som begrepp)

SocialkommunikationSocialkommunikation
BegrBegräänsade, repetitiva och stereotypa mnsade, repetitiva och stereotypa möönster i nster i 
beteende, intressen och aktiviteterbeteende, intressen och aktiviteter

Symtomens svårighetsgrad kan graderas på
ett kontinuum som inkluderar:

Normalvariation
Subkliniska symtom
Lätt
Måttligt 
svår
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SensorikSensorik

KommunikaKommunika--
tiontion

DiagnosDiagnos

KognitionKognition

Typisk Typisk 
utvecklingutveckling

SamtidigtSamtidigt
fföörekommanderekommande
funktionshinderfunktionshinder

eller eller 
sjukdomarsjukdomar
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Typisk utveckling

Pubertet,
utvecklingsnivå,
normal reaktion,

personlighet,
etc.
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Kommunikation
verbal

icke-verbal

20102010--0909--2727 1616

SvSvåårigheter att kommunicera righeter att kommunicera äär vanligt r vanligt 
trots att det inte ingtrots att det inte ingåår i r i 

diagnoskriteriernadiagnoskriterierna

SvSvåårigheter att upprrigheter att uppräätthtthåålla en lla en öömsesidig msesidig 
kommunikationkommunikation
Avvikande prosodi Avvikande prosodi -- pedantiskt talpedantiskt tal
Tendens till konkret sprTendens till konkret språåkk
Tar inte hTar inte häänsyn till lyssnarennsyn till lyssnaren
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SvSvåårigheter att kommunicerarigheter att kommunicera
MMåånga sprnga språåkliga uttryck krkliga uttryck krääver att man sver att man säätter det i tter det i 
relation till den aktuella situationen. Ord eller relation till den aktuella situationen. Ord eller 
uttryck som t.ex. asp (fisk; truttryck som t.ex. asp (fisk; trääd), metaforer, ironi d), metaforer, ironi 
etc. kretc. krääver blixtsnabb analys i relation till ver blixtsnabb analys i relation till 
sammanhanget dels fsammanhanget dels föör att vi ska r att vi ska ööverhuvudtaget verhuvudtaget 
fföörstrståå betydelsen och dels fbetydelsen och dels föör att inte samtalet ska r att inte samtalet ska 
misslyckas. Fmisslyckas. Föör mr måånga personer med Aspergers nga personer med Aspergers 
syndrom kan detta vara svsyndrom kan detta vara svåårt. Det verkar som om rt. Det verkar som om 
analysen manalysen mååste gste gööras pras påå ett medvetet plan, vilket ett medvetet plan, vilket 
fföörsvrsvåårar och frar och föördrrdrööjer samtalet.jer samtalet.
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Andra samtidigt 
förekommande

problem, funktionshinder 
eller 

sjukdomar
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PerceptionPerception
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PerceptionPerception

ÖÖver/underkver/underkäänslighet nslighet 
TolkningssvTolkningssvåårigheterrigheter
Verklig Verklig ööver/underkver/underkäänslighet eller nslighet eller 
svsvåårigheter att kommunicera perceptuella righeter att kommunicera perceptuella 
upplevelser?upplevelser?
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Kognition
Theory of mind
central koherens

exekutiva funktioner 
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Grundproblem
• Diagnoser (beteendedefinierade; föränderliga 
över tid) Internationellt ”kaos” vad gäller 
diagnoser/kriterier

• Urvalsproblem (”rena” – blandade diagnoser)

• Metodproblem (samma test används för att mäta     
olika funktioner; samma test kräver olika förmågor  
för kunna lösas korrekt, kulturellt beroende test, 
föråldrade test, m.m.) 

• Extrema individuella skillnader

• Små grupper
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Theory of mind: definitionTheory of mind: definition
En fEn föörmrmååga att fga att föörstrståå att man sjatt man sjäälv och lv och 
andra mandra määnniskor har ett tankenniskor har ett tanke-- och och 
kkäänsloliv som styr beteendet i olika nsloliv som styr beteendet i olika 
situationersituationer
TankeTanke-- och koch käänslolivet kan skilja sig nslolivet kan skilja sig 
mellan individer trots att de befinner sig i mellan individer trots att de befinner sig i 
en och samma situationen och samma situation
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Mentalistisk historiaMentalistisk historia

Sara och Tom ska gå på picning. Det är 
Toms idé, han säger ”det är en härlig solig 
dag som gjort för en picnic”. Men precis 
när de packat upp all mat, börjar de regna, 
och snart är båda blöta ända in på skinnet. 
Sara är arg. Hon säger ”Visst, en härlig 
dag för en picnic!”

Är det sant det Sara säger?
Varför säger hon så?
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Fysisk historiaFysisk historia
Två fientliga stater hade länge varit i krig med 

varandra. Varje armé hade vunnit många strider, 
men nu kunde det gå hur som helst. Styrkorna var 
totalt lika starka men den Blåa armén var större än 
den Gula armén i soldater och artilleri. Den Gula var 
däremot större än den Blåa vad gäller flygvapen. 
När dagen för striden som skulle avgöra vilken av de 
två staterna som skulle vinna kriget, låg en mycket 
tät dimma över bergen där slaget skulle stå. Lågt 
liggande moln låg tätt ovanför soldaterna. I slutet av 
dagen hade den blåa armen vunnit.

Varför vann den blåa armén?
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CambridgebatterietCambridgebatteriet
IgenkIgenkäänning av knning av käänslornslor

KKäänna igen olika knna igen olika käänslor frnslor fråån en rn en rööst st 
inspelad pinspelad påå band respektive stillbilder av band respektive stillbilder av 
mmäänniskor som visar en knniskor som visar en käänsla. nsla. 

Efter varje uppspelning respektive bildvisning Efter varje uppspelning respektive bildvisning 
skulle personen avgskulle personen avgööra vilken av fyra kra vilken av fyra käänslor nslor 
som rsom röösten respektive stillbilden speglade. sten respektive stillbilden speglade. 
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Resultat ToMResultat ToM
ÖÖverrepresentation av misslyckanden i verrepresentation av misslyckanden i 
jjäämfmföörelse med  kontrollgrupprelse med  kontrollgrupp
Finns mFinns måånga personer med Aspergers syndrom nga personer med Aspergers syndrom 
som klarar lsom klarar löösa uppgifternasa uppgifterna
Sannolikt har man svSannolikt har man svåårigheter att anvrigheter att anväända sig nda sig 
av den kunskapen i samtliga situationer dav den kunskapen i samtliga situationer däär den r den 
krkräävs.vs.
Sannolikt mSannolikt mååste analysen av situationen ske pste analysen av situationen ske påå
ett medvetet plan vilket ett medvetet plan vilket äär energikrr energikräävande och vande och 
tar ltar låång tid vilket fng tid vilket föörsvrsvåårar ett socialt samspelrar ett socialt samspel
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Konsekvenser (ToM)Konsekvenser (ToM)
MMäänskligt beteende blir svnskligt beteende blir svåårt att frt att föörstrståå
Socialt samspel Socialt samspel äär energikrr energikräävande och krvande och krääver ver 
koncentrationkoncentration
Sociala regler onSociala regler onöödiga och svdiga och svåårfrföörstrstååeligaeliga
Kommunikation ointressant som socialt samspel Kommunikation ointressant som socialt samspel 
och ibland och ibland ääven besvven besväärande (rande (””ska duska du””) ) 
Samtal endast intressant om man samtalar om Samtal endast intressant om man samtalar om 
nnåågot som intresserar och ger ny information got som intresserar och ger ny information 
(har man gett informationen en g(har man gett informationen en gåång finns ingen ng finns ingen 
anledning att upprepa den fler ganledning att upprepa den fler gåånger)nger)
Aktivitet viktigare Aktivitet viktigare ään gemenskapn gemenskap
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Central koherensCentral koherens

Termen kommer frTermen kommer fråån visuell n visuell 
perceptionsforskning. Innebperceptionsforskning. Innebäär en kognitiv stil r en kognitiv stil 
som karaktsom karaktääriseras av en normal tendens att riseras av en normal tendens att 
koncentrera sig pkoncentrera sig påå innehinnehåållet/helheten.llet/helheten.
Denna kognitiva stil varierar frDenna kognitiva stil varierar fråån svag central n svag central 
koherens (detaljer fkoherens (detaljer fööre helheten/innehre helheten/innehåållet) till llet) till 
stark (Helheten/meningen fstark (Helheten/meningen föörstrståås men s men 
detaljerna missas)detaljerna missas)
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Andra Metoder Andra Metoder 

MMääta fta föörmrmåågan att anvgan att anväända nda 
sammanhanget fsammanhanget föör att fr att föörstrståå
homografer (homograf ord som stavas homografer (homograf ord som stavas 
lika men uttalas olika t.ex. tomten lika men uttalas olika t.ex. tomten --
jultomten, tomten jultomten, tomten –– trträädgdgåård; stegen rd; stegen ––
ggåår, stegen r, stegen –– hjhjäälpmedel att kllpmedel att kläättra upp ttra upp 
ppåå). ). 
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Med hjMed hjäälp av ett av tre flp av ett av tre föörslag skulle tvrslag skulle tvåå
meningar bindas samman till en meningar bindas samman till en 

sammanhsammanhäängande (koherent) historia.ngande (koherent) historia.
1.1. George lGeorge läät badvattnet stt badvattnet ståå ppåå..
2.2. George stGeorge stäädade badrummet.dade badrummet.

George stGeorge stäädade i badrummet fdade i badrummet föör att:r att:
Badvattnet hade runnit Badvattnet hade runnit ööver.ver.
Hans bror hade lHans bror hade läämnat badrummet i en enda mnat badrummet i en enda 
rrööra.ra.
RRöörmokaren hade lrmokaren hade läämnat badrummet ostmnat badrummet ostäädat.dat.
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Central koherens Central koherens 

Finns studier pFinns studier påå vuxna personer (om vuxna personer (om ään n 
ffåå) med Aspergers syndrom som visar att ) med Aspergers syndrom som visar att 
man har svman har svåårigheter att dra nytta av righeter att dra nytta av 
sammanhanget i olika situationer, d.v.s. sammanhanget i olika situationer, d.v.s. 
man har en svag central koherens man har en svag central koherens 
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Konsekvenser svag central Konsekvenser svag central 
koherenskoherens

Kan inte anvKan inte anväända sammanhanget fnda sammanhanget föör att fr att föörstrståå
och anvoch anväända sprnda språåket i ett socialt sammanhang ket i ett socialt sammanhang 
(t.ex. utsagan: (t.ex. utsagan: ””kvinnor fkvinnor fåår lr läättare fttare föörkylning rkylning 
ään mn määnn”” kan innebkan innebäära tre olika saker. Endast ra tre olika saker. Endast 
sammanhanget kan avgsammanhanget kan avgööra vilken som ra vilken som äär den r den 
korrekta)korrekta)
OmvOmväärlden blir fragmentariskrlden blir fragmentarisk
Kan inte anvKan inte anväända sammanhanget fnda sammanhanget föör att fr att föörstrståå
en annan men annan määnniskas intentionernniskas intentioner
ÖÖkad risk fkad risk föör motstr motståånd mot fnd mot föörräändringar i ndringar i 
rutiner och miljrutiner och miljöö
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Exekutiva funktionerExekutiva funktioner

Ett paraplybegrepp fEtt paraplybegrepp föör mr måånga olika fnga olika föörmrmåågor gor 
som samtliga har betydelse fsom samtliga har betydelse föör hur man kan r hur man kan 
reglera det egna beteendet (dvs. analysera reglera det egna beteendet (dvs. analysera 
situationen, planera hur man ska agera i situationen, planera hur man ska agera i 
situationen, utvsituationen, utväärdera det egna beteendet och rdera det egna beteendet och 
om nom nöödvdväändigt fndigt föörräändra det egna beteendet).ndra det egna beteendet).
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Exekutiva funktionerExekutiva funktioner

Har ingen stHar ingen stöörre betydelse i vana krre betydelse i vana käända nda 
situationersituationer
Har stor betydelse:Har stor betydelse:

I nya situationerI nya situationer
I situationer dI situationer däär erfarenheter ska anpassas till en ny r erfarenheter ska anpassas till en ny 
situation (t.ex. generalisering)situation (t.ex. generalisering)
KompromisserKompromisser
KonflikterKonflikter
ProblemlProblemlöösningssituationersningssituationer
Stoppa pStoppa pååggåående handlingarende handlingar
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Exempel pExempel påå metodermetoder
Wisconsin Card Sorting Test (WCST). BestWisconsin Card Sorting Test (WCST). Beståår av r av 
kort med olika geometriska figurer som skall kort med olika geometriska figurer som skall 
sorteras enligt olika principer. Avser msorteras enligt olika principer. Avser määta ta 
flexibilitet i analytisk slutledningsfflexibilitet i analytisk slutledningsföörmrmååga. Det ga. Det 
vanligaste metoden att mvanligaste metoden att määta EF. (15 studier) ta EF. (15 studier) 
Det gDet göömda godiset. Avser att mmda godiset. Avser att määta fta föörmrmååga att ga att 
frikoppla sig frfrikoppla sig fråån mn måålobjektet och planera mentalt lobjektet och planera mentalt 
hur man ska agera. (2 studier).hur man ska agera. (2 studier).
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Exekutiva funktionerExekutiva funktioner
Aspergers syndromAspergers syndrom

Extremt fExtremt fåå studier studier 
Blandade resultatBlandade resultat
Tenderar att fastna i olika lTenderar att fastna i olika löösningsstrategiersningsstrategier
UppmUppmäärksamhetsstrksamhetsstöörningrning
SvSvåårigheter att stoppa prigheter att stoppa pååggåående handlingarende handlingar
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Konsekvenser Konsekvenser 
SvSvåårigheter att anvrigheter att anväända inlnda inläärda kunskaper och anpassa rda kunskaper och anpassa 
dessa till nya situationer. dessa till nya situationer. 
Mycket av det som vi tar fMycket av det som vi tar föör givet, och som sker pr givet, och som sker påå ett ett 
automatiserat sautomatiserat säätt mtt mååste ske pste ske påå ett medvetet plan, energiett medvetet plan, energi--
och tidskroch tidskräävande. vande. 
SvSvåårigheter att bryta invanda mrigheter att bryta invanda möönsternster
SvSvåårt att lrt att löösa konflikter och stoppa beteenden som inte sa konflikter och stoppa beteenden som inte 
äär r öönskvnskväärda, trots att man har kunskapen (till exempel rda, trots att man har kunskapen (till exempel 
vvååldshandlingar). ldshandlingar). 
Man hamnar ofta i olMan hamnar ofta i olöösliga situationer p.g.a. att man inte sliga situationer p.g.a. att man inte 
har en fhar en föörmrmååga att anpassa sig, utvga att anpassa sig, utväärdera sitt handlande, rdera sitt handlande, 
och foch föörräändra beteendet i fndra beteendet i föörhrhåållande till situationen. llande till situationen. 
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Sammanfattning Aspergers Sammanfattning Aspergers 
syndrom:syndrom:

Oklar definitionOklar definition
idag definierat som en lidag definierat som en läättare form av autism, ttare form av autism, 
utanutan generell sprgenerell språåkfkföörsening och rsening och utanutan
begbegååvningshandikapp (MR)vningshandikapp (MR)
sannolikt biologiskt orsakatsannolikt biologiskt orsakat

Central stCentral stöörning:rning:
bristande fbristande föörmrmååga att fga att föörstrståå andra mandra määnniskornniskor
bristande fbristande föörmrmååga att fga att föörstrståå och dra nytta av och dra nytta av 
sammanhangetsammanhanget
bristande fbristande föörmrmååga att utvga att utväärdera och frdera och föörräändra de ndra de 
egna beteendetegna beteendet
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SvSvåårigheter att frigheter att föörstrståå vvåår omvr omväärldrld

Habilitering:Habilitering:
Strukturerad inlStrukturerad inläärning/instruktion anpassad till rning/instruktion anpassad till 
individen findividen föörmrmåågorgor

Hemmet/skola/arbetsplatsHemmet/skola/arbetsplats


